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18 – Metodologie di intervento nella comunità  
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Totale crediti: 1  

 

Finalità dell’insegnamento  

Il modulo si  propone   di offrire agli studenti conoscenze e riflessioni sulla comunità nelle sue diverse forme 

e declinazioni per comprendere le specificità dell’intervento infermieristico . 

Propone un approccio orientato all’integrazione tra servizi sociali e sanitari e con le esigenze e le  risorse 

delle famiglie e della comunità. 

 

Obiettivi  formativi  

Alla fine del corso lo studente deve essere in grado di : 

 

1. Identificare   i bisogni che richiedono una presa in carico a domicilio o nella comunità  

2. Analizzare le metodologie di intervento infermieristico a domicilio e nella comunità  e le  strategie 

per attivare le reti informali e formali di riferimento del paziente ed i possibili percorsi del paziente 

nell’ambito della rete dei servizi;  

3. Riconoscere i bisogni di continuità assistenziale dell’utente e della sua famiglia 

4. Analizzare le cause che rendono difficili alcune dimissioni e  gli interventi infermieristici 

possibili 

5. Analizzare i percorsi da attivare per garantire alla dimissione continuità assistenziale e 

preparare sia i famigliari che l’ambiente  domiciliare 

6. Descrivere  come allestire un setting di cura nell’ambiente domiciliare  

7. Analizzare i diversi  modelli di cure primarie (Medicina di iniziativa, cure primarie per profilo 

di pazienti, per gruppi..) 

 

Contenuti 

 

1. La rete dei servizi territoriali, le risorse delle comunità  

2. Distretti sanitari e team di infermieri di assistenza domiciliare (integrata, occasionale, 

programmata, cure palliative) segnalazione, domanda, accoglimento e prima visita, piano 

assistenziale integrato, consulenza ai familiari, follow up, mantenere relazioni assistenziali nel 

tempo,  

3. Finalità,  tipologie di utenti, prestazioni e modalità di presa in carico  delle diverse forme di 

cure domiciliari    

4. Metodologie di intervento infermieristico domiciliare (continuità, interprofessionalità, lavoro di rete, 

integrazione socio-sanitaria) 

5. Continuità assistenziale  con particolare approfondimento della fase di dimissione pianificata e 

protetta 

6. Modalità di screening dei pazienti non facilmente dimissibili,  criteri di riconoscimento precoce 

ed i percorsi assistenziali attivabili nella comunità 

7. Coinvolgere i familiari ed aumentare le loro competenze  

 

Bibliografia :     

Per la preparazione dell’esame  la bibliografia di riferimento è la seguente: 

Cap. 8 Trattato Cure Infermieristiche – per la parte Pianificazione della dimissione e 

continuità assistenziale- Pag 243-252  

dispensa per la parte nursing di comunità 



 

 

 

 

Valutazione :     esame scritto    integrato   

 
Indirizzo Docente Tel.fax.e-mail Ricevimento 

Università degli Studi di Verona  

Via Bengasi 7  

37134 Verona  

045 – 8027243 

045-8027244 

luisa.saiani@univr.it 

Prima e dopo le lezioni  

Su appuntamento fissato via mail  

 

 

 

 


