
PROSPETTO RIASSUNTIVO LABORATORI/ ESERCITAZIONI/SEMINARI PRIMO SEMESTRE  A.A. 2017-18 

GIORNO ESERCITAZIONI/LABORATORI/SEMINARI SEDE 
11 DICEMBRE  2017 

8.30-15.20  

Laboratorio 

Introduzione all’esame generale del soggetto, piani ed assi 

di movimento, terminologia del movimento. 

Postura, stazioni, decubiti. Analisi posturale visiva del 

soggetto in decubito supino, in stazione eretta sul piano 

frontale (anteriore e posteriore),  sagittale e in posizione 

seduta 

Palestra didattica area Gavazzi 

12 DICEMBRE 2017 

8.30-15.20  

Laboratorio 

Parametri generali del passo e  alterazioni macroscopiche di 

movimento nella funzione della locomozione. 

Ausili per la deambulazione 

La salita e la discesa delle scale 

Palestra didattica area Gavazzi 

13 DICEMBRE 2017  

8.30-13.30  

Laboratorio 

Analisi del movimento: spostamenti, variazioni di decubito, 

passaggi posturali 

Palestra didattica area Gavazzi 

14-15 DICEMBRE 2017 

8.30-16.30  

Esercitazione 

Mobilizzazione dei tessuti molli 

Palestra didattica area Gavazzi 

18-19 DICEMBRE 2017 

8.30-17.00  

Seminario 

Rigidità articolare in fisioterapia:  tecniche di mobilizzazione 

articolare in terapia manuale 

Palestra didattica area Gavazzi 

20 DICEMBRE 2017 

8.30-17.30  

Seminario 

Parametri vitali 

Ospedale di B.go Trento Padiglione 1 

 

21  DICEMBRE 2017 

9.00-15.00  

Esercitazione 

Principi di ergonomia e movimentazione del paziente 

Ospedale di B.go Trento Padiglione 1 

GENNAIO 2018 Briefing di tirocinio  Palestra didattica area Gavazzi 

 


