
Programma  
 

Ore 14.30  

Saluto di benvenuto: Giorgio Pedron,                   

Presidente AFMA 

Saluto Autorità: A. Leso, C. Bovo, M. Valsecchi  

Presentazione della giornata: G. Gambina  

 

Ore 15,00: 1° Sessione  
Moderatori: O. Bosello, G. Moretto 

Principi di nutrizione nell’anziano,                                         

    M. Zamboni, Geriatria 

Nutrizione nell’anziano con decadimento cognitivo,   

    V. Di Francesco, Geriatra 

Disturbi della deglutizione nell’anziano,                    

    N. Smania, Fisiatra 

 

Ore 16,30: 2° Sessione  

Moderatori: M. Zamboni, G. Gambina 

Tavola rotonda  

Problematiche della gestione della nutrizione 

enterale a domicilio 

    P. Benini, Medico di Medicina Generale 

    L. Bissoli, Geriatria 

    G. Bonadonna, Medico bioeticista 

    D. De Leo, Medico Legale                                                   

    L. De Togni, Neurologo                                                    

    G. Soffiantini, Familiare 

    E. Di Renzo, Infermiera Professionale ADI  

    

Ore 18,30: Conclusioni e test ECM 
 

Progettazione ed Accreditamento ECM 

Viviana Olivieri, Formatore SSPI, Azienda OUI Verona 

 
 

 

 

 

Responsabili Scientifici 

Vincenzo Di Francesco, Direttore Geriatria A, Azienda 

OUI Verona 

Giuseppe Gambina, Presidente SINDEM Veneto e 

Referente scientifico Associazione Familiari malati di 

Alzheimer 

Mauro Zamboni, Direttore Geriatria B, Azienda OUI 

Verona 

 

Relatori 

Paolo Benini, MMG, Azienda ULSS20 Verona 

Luisa Bissoli, Geriatria B, Azienda OUI Verona 

Giovanni Bonadonna, Presidente Comitato Etico per la 

pratica clinica, Azienda ULSS20, Verona 

Ottavio Bosello, Ordinario di Medicina Interna f.r. 

Domenico De Leo, Medico Legale, Istituto di Medicina 

Legale, Azienda OUI Verona 

Laura De Togni, Neurologa, CDC Territoriale, Azienda 

ULSS 20, Verona 

Vincenzo Di Francesco, Geriatria A, Azienda OUI Verona 

Elisabetta Di Renzo, Infermiera Professionale ADI, ULSS 

20, Verona 

Giuseppe Gambina, Neurologo, Presidente SINDEM, 

Referente Scientifico Associazione Familiari Malati di 

Alzheimer 

Giuseppe Moretto, Neurologo, Direttore Neurologia A, 

Azienda OUI Verona 

Nicola Smania, Fisiatra, USO di Riabilitazione 

Neurologica, Azienda OUI Verona 

Giorgio Soffiantini, Familiare 

Mauro Zamboni, Geriatria B, Azienda OUI Verona 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Finalità 
 

Negli ultimi decenni è stata data una particolare 

importanza al comportamento alimentare quale 

fattore che condiziona l’invecchiamento, Le 

raccomandazioni dietetiche per gli anziani sani non 

differiscono sostanzialmente dagli stessi principi 

che regolano la dieta dell’adulto. 

Anche lo stato nutrizionale delle persone affette da 

malattia di Alzheimer ha avuto una crescente 

attenzione poiché la perdita di peso può contribuire 

all’aggravamento della malattia. 

I temi che caratterizzano il seminario proposto 

“Quale nutrizione per l’anziano sano e con 

decadimento cognitivo” sono affrontati da tre 

relazioni e da una tavola rotonda  al fine di dare, 

alla luce delle più recenti ricerche scientifiche, delle 

indicazioni comportamentali nella gestione della 

nutrizione nell’anziano sano e con decadimento 

cognitivo. 

 
 
 
 
 
 
 
 



AZIENDA OSPEDALIERA UNIVERSITARIA 

INTEGRATA - VERONA 

 

Destinatari 
 

100 Partecipanti, tutte le professioni e popolazione 

Si richiede iscrizione. 

 

 
 

 

Patrocini richiesti 

Comune di Verona, Azienda Ospedaliera 
Universitaria Integrata Verona ed Azienda ULSS 
20, Verona 
 

 

 

 

 

Segreteria Organizzativa e per iscrizioni:  
Dott.ssa Annachiara Bonazzi, 
Tel 0458345975-3492948111,  

Fax 0459235400,  
mail: alzheimer.fam@libero.it 

 

 

LA PRESENTE VALE COME 

ISCRIZIONE.  
Verrà data comunicazione solo se verrà 

superato il numero degli iscritti. 

 

 

 

 

 
Edizione unica 9 aprile 2015 
 

 

 

Scheda di Iscrizione 
 

 

Cognome ………………………………………. 

 
Nome  ………………………………………… 
 

Qualifica ……….. …………….. 

 
Reparto/divisione ……………………………… 

 

 
      Data ………………………………………..  

 

      Firma ………………………………………. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Le informazioni saranno utilizzate esclusivamente dai 

responsabili del corso per trasmettere i dati della Sua 

partecipazione agli uffici competenti per l’assegnazione 

dei crediti validi per l’ECM. Pertanto con la sua firma ci 

autorizza al trattamento dei Suoi dati personali secondo 

quanto previsto dalla Legge 196/2003 a tutela della 

privacy. 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
Quale nutrizione per l’anziano sano e 

con decadimento cognitivo 

 

 

 
 

9 Aprile 2015 
Aula convegni Centro Marani, AOUI Verona 

 

5 crediti ECM - Accreditamento Agenas,  

Provider SSPI, AOUI Verona 
 

INGRESSO GRATUITO 

Sezione Veneto 

mailto:alzheimer.fam@libero.it

