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Laboratorio MED/45: "Condurre una intervista ed esame obiettivo per raccogliere dati sui

bisogni/necessità della persona " 

Docente: Valeria Ambrosi  e-mail: valeria.ambrosi@univr.it
Docente e Tutor referente : Concetta Dell’Orto  e-mail: concetta.dellorto@univr.it

OBIETTIVI
Acquisire un metodo di raccolta dati e applicarlo a una situazione clinico 
assistenziale di una persona

COSA FAREMO
 

Il Laboratorio  prevede un momento di :
1.presentazione di vari esempi di raccolta dati attraverso l’utilizzo di vari 
metodi 
2. visione di video che simulano la raccolta dati
3.  analisi di una situazione con elaborazione di una propria scaletta di raccolta 
dati e discussione in plenaria guidata dal tutor (in videoconferenza)

PRE REQUISITI Conoscere:
 l’anatomia  , fisiologia e fisiopatologia degli apparati : cardio - respi-

ratorio, gastro-intestinale, urinario, muscolo-scheletrico.
 le modalità di accertamento attraverso l’esame obiettivo: stato di co-

scienza, linguaggio, peso e altezza, tegumenti, edema, lesioni cuta-
nee, mucose e cavità orale, funzione motoria, torace e polmoni, fun-
zione cardiaca e vascolare, addome, parametri vitali.

 alterazioni della respirazione: dispnea, ipossia,tosse...
 alterazione dell’eliminazione intestinale: stipsi, diarrea...
 alterazione dell’eliminazione urinaria: ritenzione urinaria, infezioni 

delle vie urinarie…
 alterazione della nutrizione: malnutrizione per eccesso/difetto...

BIBLIOGRAFIA DI 
RIFERIMENTO

 Saiani – Brugnolli “Trattato di cure infermieristiche” Ed. Sorbona 2014 
    Capitoli: 6-17-20-21-27
 Materiale didattico/testi di Anatomia umana, fisiologia umana, semeiotica 

e fisiopatologia 

TEMPI 14 MAGGIO 2020  h11:00 GRUPPI A-B

20 MAGGIO 2020 h11:00 GRUPPI C-D

22 MAGGIO 2020 h11:00 GRUPPI E-F

25 MAGGIO 2020 h11:00 GRUPPI G-H

 26 MAGGIO 2020 h11:00 GRUPPI  I-L

 Ogni gruppo riceverà tramite mail istituzionale l’invito alla videoconferenza

RICONOSCIMENTO Allo studente verrà riconosciuta l’attività se ha dimostrato:
 di possedere i prerequisiti  
 partecipazione attiva 
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